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Informacién Para Padres Sobre La Sarna

El Departamento de Salud Publica de El Paso continuda trabajando en conjunto con los
distritos escolares para informar a los padres sobre los sintomas, el tratamiento y los
pasos a seguir para eliminar los insectos de la sarna. Esto es lo que usted deber saber
sobre la sarna:

e Lasarna es una enfermedad contagiosa presente en los humanos todo el tiempo.
Es causado por una especie de insecto muy pequefio invisible ante el ojo. Este
insecto escarba, 0 hace tuneles bajo la capa externa de la piel. Los sintomas
incluyen: comezon, piel roja e irritada acompafada de ampollas.

e Lasarna se puede contagiar por tener contacto directo con una persona infectada,
al igual que el contacto con ropa y articulos de cama.

e Para prevenir la sarna en su hogar, todos los articulos de cama, ropa, y toallas
que utiliz6 una persona enferma deben ser lavados en agua caliente, al igual que
todos los pisos, y muebles deben ser aspirados y lavados.

e No se deben de usar pesticidas para intentar de erradicar o controlar la sarna.

e Siusted, o alguien en su familia padece de lesiones en la piel con comezon
intensa, o si han estado expuestos a alguien con sarna, consulte a su médico. La
sarna puede ser tratada y curada con pomadas recetadas por su medico. Todos
los miembros de su familia deben ser tratados al mismo tiempo que la
persona infectada para evitar la contaminacion.
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